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包括連携協定に関するお知らせ 

 

 この度一般社団法人神戸健康大学（神戸市中央区・岡田 昌義理事長）は、株式会社

宝塚ウェルネスアカデミー（大阪市北区・髙橋 保裕社長）様との包括連携協定により、

健康寿命延伸の神戸市内での取組みを関西全域に展開していく形で、社会貢献の事業を

拡大することといたしました。 

 健康寿命延伸セミナーについては、2014 年以来「全人的統合医療に関する神戸シン

ポジウム」を前身として、その後法人改組化した一般社団法人神戸健康大学の主宰で、 

神戸大学医学部出身の講師陣を中心に合計 30 回に亘り開催されてきたものです。 

此度の連携協定により、株式会社宝塚ウェルネスアカデミー様がもつ、東洋医学を中心

とした個人向け講座ならびに、元宝塚歌劇団出身 OG を始めとした講師陣による健康

講座やイベントが加わります。今後は Lecture＆Entertainment Seminar として、学術的

な権威あるコンテンツをシニアの方々に実践的に分かり易く、且つ楽しくお届けするサ

ービスにより、認知症を予防し、健康寿命の延伸に繋がるよう連携していく方針です。 

 なお連携体制による活動開始は、11 月 16 日（土）宝塚南口にて開催予定のセミナー

を皮切りにスタートいたしますのでご期待ください。           以上 


